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Juillet 

Edito

Vous allez peut-être profiter de cette période pour vérifier ailleurs si 
votre swing tient, non pas la route, mais le fairway, quelques idées de 
parcours, qui j’en suis certain, vont répondre à vos attentes. N’oubliez 
pas d’y appliquer les bonnes règles notamment en termes de relevés de 
balles. Vous pourrez également appliquer ces règles lors du 36ème

Trophée de la Ville de Fréjus, compétition phare de ce mois d’août. 
La réputation de notre section paragolf, dépasse maintenant notre 
territoire pour arriver jusqu’en Ile de France.
Le troc golf revient en septembre, c’est le moment de faire le tour des 
garages, caves et greniers.

Bon golf à Tous

Joël

Les thèmes à l’ordre du jour :

Infos AS et Direction du Golf, page 2 
Résultats du mois, page 3,4
Compétitions et sorties à venir, page 5, 6
Nos partenaires, page 6, 7
Section Paragolf, page 8
Règles à réviser, page 9, 10
Les saviez-vous, page 11, 12
Matériel, quoi de neuf, page 13

Rédaction Joël Trévisan



Les Infos Associations Sportives et Direction du Golf

Joël Trévisan
Tél : 06 83 05 41 70
Mail : trevisan.joel@gmail.com

Le Troc et vide grenier golf fera étape au golf de 
l’Académie le 19 septembre de 13 à 17h.
Inscription exposants sur le site de l’AS

Sortie en préparation : 

Le 15 octobre, golf de Barbossi – présentation et inscription courant août

Janvier 2027, Terre Blanche – présentation et inscription courant octobre

Avril 2027, semaine 16 ou 17 - Voyage en Corse– présentation et 
inscription courant novembre

Caritatif – Trophée du Cœur Armé
La somme de 3000 euros a été remise au 21ème

RIMA.
Elle correspond au cumul des Green-fees et droits 
de jeu offert par l’AS  et la Direction du Golf



Les résultats

Le 1er Président’s Cup

Brut
1er : Bastien Bézio 35pts
2ème : Julien Charlier 25 pts
3ème : Bastien Volps 19 pts

Net
1er : Bastien Volps 44 pts
2ème : Julien Charlier 39 pts
3ème : Frédéric Baronnet 34 pts

Le 05 Trophée Cœur Armé

Brut
Hors compétition  Johann Lopez-Lazaro/Sébastien Quézédé 44 pts avec trou en 1 de Johann au 12

1er : Aurélien Fort/Adrien Clerc 37 pts
2ème : Florian Cotela/Etienne Léger 34 pts
3ème : Julien Clémente/Bryan Cohen 34 pts

Net
1er : Aurélien Fort/Adrien Clerc 47 pts
2ème : Yanis Domon/Philippe Bontemps 47 pts
3ème : Alain Beaumont/François Marro 46 pts

Compétition de Classement

le 18 Académie                                                           le 26 Estérel

Brut                                                                                Brut

1er Jérémy Sindeff 22 pts                                           1er Christophe Lauray 29 pts
2ème Pierre Leveque 16 pts                                         2ème Bastien Bézio 25 pts
3ème Philippe Dehais 16 pts 3ème Thomas Riboud 19 pts



Les résultats

Le 11 Trophée KIWI - 4 BMB

Brut
1er : Allan Arnaudet/Bastien Bézio 39 pts
2ème : Florian Le Clainche/Nicolas Djaoui 34 pts
3ème : Dominique Perrot/Jean Christophe Muffan 31 pts

Net
1er : Allan Arnaudet/Bastien Bézio 55 pts
2ème : Yves Boujon/Richard Aeck 51pts
3ème : Florian Le Clainche/Nicolas Djaoui 50 pts

Le 12 Trophée KIWI – Patsom

Brut
1er : Stéphane Monclin/ François Richez 32pts
2ème : Philippe Lagier/Georges Tabet 30 pts
3ème : Edouard De Bagnolo/Cynthia Simonnet 28 pts

Net
1er : Julien Mongin/Jérémie Martin 49 pts
2ème : Yanis Domon/Louka Suzanne 46 pts
3ème : Philippe Lagier/Georges Tabet 42 pts

Le partenaire le plus  
généreux de l’année

Josiane Tesse, 
MADAME KIWI

Tee gifts et lots sous 
contrôle 

Mr le Maire, après avoir partagé le 
fairway et présent pour la remise des 
prix

Christophe à l’annonce des 
résultats 

Les Magasins : 
St Tropez : 17, rue des Commerçants – 34, rue du Général 
Allard et 120, rond point de la Foux (Gassin)
St Raphaël : 166 et 182 Bd Félix Martin
St Maxime : 20 et 34 rue Gambetta



Compétitions à venir

Août

Le 01, Compétition de classement – Golf Académie 18 trous
Le 09, Trophée Ville de Fréjus - stableford individuel
Remise des prix à la Villa Aurélienne
Le 28, Compétition de classement – Golf Estérel

Septembre

Le 06 Coupe des Ménages – shamble à 2
Le 19 Compétition de Classement
Le 20 ½ finale Match Play
Le 27 Coupe DS Automobiles - scramble 

Octobre

Le 03, Coupe des Vendanges – scramble à 2
Le 04, Finale Match Play
Le 10, Caritatif  LEO - 4BMB et Stableford individuel
Le 15, Sortie AS Golf de Barbossi
Le 25, Challenge Automne 1er Tour – 4BMB
Le 31, Coupe de France Handigolf – 1er Tour Stableford individuel réservé aux Handigolfeurs sur le parcours de Valescure

Novembre
Le 1er Coupe de France Handigolf  - 2ème tour 4BMB en Alliance 1handigolfeur/valide sur le parcours de l’Estérel
Le 8, Challenge Automne 2ème tour – Chapman 
Le 22, Challenge Automne  3ème tour – Greensome 

Décembre
Le 6, Challenge Automne 4ème tour – stableford individuel
Le 12, Coupe de fin d’Année – Scramble à 4 en shot gun, suivi du d’un déjeuner



Nos partenaires

Le 19 juin, matinée découverte pour 
le personnel du Casino Barrière 

Le CPG83, organisateur du Trophée Cœur Armé, compétition
caritative au profit des blessés de guerre, c’est qui ?

Un réseau business, créé en 2013, regroupant 80 entreprises de l’Est 
Var.
« Véritable accélérateur de business », le Cercle des Partenaires met
en commun les forces, les atouts et les réseaux professionnels de
chacun.

Au sein du CPG83, la confiance, la convivialité et la solidarité sont
nos maîtres-mots. Nous sélectionnons rigoureusement nos
membres afin de garantir un réseau d’excellence. En rejoignant
notre réseau, vous évoluez au sein d’un environnement
privilégié, où l’entraide et le partage sont des valeurs
fondamentales.

Les adhérents du CPG83 sont des experts dans leurs domaines
respectifs, un seul représentant par corps de métier spécifique au
sein de chacun des secteurs géographiques.
Ce fonctionnement exclusif permet à chacun des membres de mettre 
en avant son savoir-faire, d’échanger des idées, et de profiter d’un
réseau de proximité tout en préservant une qualité et une cohésion
professionnelle sans pareil.

N’hésitez pas à vous rendre sur le site : https://www.cpg83.fr
afin de consulter la liste des entreprises adhérentes et de vous
identifier ‘’ AS Golf de l’Estérel ’’ pour tout contact.

Cet été, vivez une ambiance unique à Golf Up lors de nos 
animations : Summer for Ever

Tous les jeudis, profitez de 18h à 20h d’animations golf 
ludiques, de challenges accessibles à tous et de bons 

moments à partager entre amis ou en famille, dans une 
ambiance festive et détendue au coucher du soleil.

De nombreux lots à gagner tout l'été !

https://www.cpg83.fr/


Nos partenaires

Thermomix

Présentes au trou n°10 lors du Trophée KIWI, Johanna et Flore nous ont accueilli  avec une citronnade 
toute droite sortie du TERMOMIX  TM7

Présentation de Johanna

Je suis responsable Thermomix sur le secteur du Var. Je propose des démonstrations personnalisées et 
sur mesure à domicile, entièrement gratuites et sans engagement, ainsi que la possibilité de gagner son 
Thermomix gratuitement.
Nous avons une agence à Toulon, et une nouvelle agence ouvrira prochainement à Puget-sur-Argens 
afin d'accueillir plus facilement nos clients et nos équipes sur le secteur. Son ouverture est prévue d'ici 
la fin de l'année ou au début de l'année 2027.
Enfin, je recherche également des personnes souhaitant rejoindre mon équipe pour participer au 
développement de cette belle marque.
À titre informatif, Vorwerk est une entreprise familiale reconnue, présente depuis plus de 140 ans dans 
le monde et implantée en France depuis plus de 60 ans. Elle est aujourd'hui une référence dans le 
domaine de l'électroménager haut de gamme et de la vente à domicile.

Un conseil, une hésitation sur un produit n’hésitez pas à contacter Johanna Duval : Tél 06 04 53 15 81 –
E Mail  johanna.duval@vorwerk.fr – en précisant votre appartenance à l’AS Golf Estérel

Remplace plus de 20 appareils électroménagers

Plus de 10 000 recettes accessibles directement 
sur l’écran ( 3 mois offerts* sur la plateforme de 
recettes Cookidoo®)

Un silence incomparable grâce à son moteur 
unique

Garantie 3 ans

30 jours satisfait ou remboursé

mailto:johanna.duval@vorwerk.fr
https://cookidoo.fr/foundation/fr-FR/explore
https://cookidoo.fr/foundation/fr-FR/explore
https://cookidoo.fr/foundation/fr-FR/explore
https://cookidoo.fr/foundation/fr-FR/explore


Section paragolf

Créé en 1966, le Cercle Sportif de l’Institution Nationale des Invalides (CSINI) est un acteur reconnu de la reconstruction par le sport pour 
les personnes en situation de Handicap.

Les missions du CSINI s’articulent autour de trois points :
La réalisation au profit de personnes en situation de Handicap, de séances d’activités physiques et sportives adaptées;
L’entretien des relations privilégiées avec l’INI et tout autre organisme œuvrant dans le domaine du parapsort.
Le développement et la reconnaissance du mouvement parasport par tous les moyens.
Le CSINI œuvre auprès de 5 populations :

Les pensionnaires
Ils représentent le noyau historique et la raison d’être de l’Institution nationale des Invalides.
Nos blessés et victimes d’attentat terroriste
Ils représentent le cœur de notre action. Le CSINI est l’un des acteurs de la réadaptation par le sport mise en œuvre dans le parcours du soin 
du blessé.
L’expertise du CSINI dans l’accompagnement sportif des blessés est aujourd’hui reconnue de l’ensemble des acteurs institutionnels.
Hospitalisés de l’INI
Ils incarnent l’accompagnement. En lien avec le corps médical de l’INI, le CSINI œuvre au quotidien au profit des hospitalisés en délivrant son 
expertise de la pratique adaptée des activités physiques et sportives.
Les parasportifs
Inscrits dans l’une des 9 sections sportives du Cercle, ils représentent notre engagement global de notre politique d’inclusion.
Les parasportifs de haut niveau
Ils sont nos ambassadeurs.

Devise « Bien Plus qu’un Cercle, une Famille ! »

2 juillet, golf de l’Académie, nous avons reçu 23 personnes du CSINI pour une initiation de 2h



Règles à réviser

Quiz

1. Lors d’une compétition en stroke-play, quelle affirmation est juste à propos d’une balle en jeu ?
❑ A. Au départ d’un trou, une balle jouée en dehors de la zone de départ est en jeu.
❑ B. Une balle marquée et relevée n’est pas en jeu.
❑ C. Une balle rentrée est toujours en jeu.

2. Votre balle est contre le drapeau laissé dans le trou. La balle est coincée et une partie dépasse légèrement le niveau de la surface du green.
❑ A. Le trou est terminé.
❑ B. Le joueur peut soit retirer, soit secouer le drapeau et si la balle tombe au fond du trou, alors le trou est terminé.
❑ C. Le joueur doit attendre 10 secondes que la balle tombe au fond du trou, sinon il devra ajouter un coup de pénalité à son score.

3. En match-play, votre balle repose sur l’avant green, dans la zone générale, lorsque votre adversaire la déplace accidentellement avec la roue de son chariot.
❑ A. Votre adversaire n’est pas pénalisé et vous devez replacer votre balle à l’endroit initial.
❑ B. Votre adversaire est pénalisé d’un coup et vous devez replacer votre balle à l’endroit initial.
❑ C. Votre adversaire perd le trou.

4. Vous trouvez votre balle sous les branches et vous décidez de courber et déplacer une partie du feuillage afin de mieux voir votre balle et effectuer plus facilement votre coup. Quelle 
est la décision alors que vous jouez en stroke-play ?
❑ A. Vous écopez de deux coups de pénalité.
❑ B. Vous écopez d’un coup de pénalité.
❑ C. Vous n’écopez d’aucune pénalité.



Règles à réviser … Les réponses

1. Réponse B. Lorsque la balle est relevée du parcours, elle n’est plus en jeu. La définition explique que la balle devient en jeu sur un trou lorsque le 
joueur joue un coup sur la balle à l’intérieur de la zone de départ. En match-play cela peut-être  de l’extérieur de la zone de départ, si l’adversaire 
n’annule pas le coup selon la règle 6.1.b. Cette balle reste en jeu jusqu’à ce qu’elle soit entrée dans le trou, sauf qu’elle n’est plus en jeu lorsqu’elle 
est relevée du parcours, lorsqu’elle est perdue ou hors limite ou lorsqu’une autre balle lui a été substituée. Un joueur ne peu pas avoir plus d’une 
balle en jeu (sauf le cas où le joueur est autorisé à jouer plus d’une balle en même temps sur un trou règle 6.3d) Une balle marquée, mais non 
relevée est toujours en jeu.

2. Réponse A. Le trou est terminé. La règle 13.2c précise que lorsque la balle du joueur repose contre le drapeau laissé dans le trou, si une partie 
quelconque de la balle est dans le trou, en dessous de la surface du green, alors la balle est considérée comme entrée. Et cela même si la balle toute 
entière n’est pas en dessous de la surface.

3. Réponse B. Votre adversaire encourt un coup de pénalité comme le précise la règle 9.5b pour avoir causé accidentellement, en dehors du green, le 
déplacement de la balle et vous devez replacer à son point d’origine ou estimé, s’il n’est pas connu, comme le dit la règle 9.5a.

4. Réponse A. Le joueur est pénalisé de deux coups de pénalité (la pénalité générale en stock-play). La règle 8.1a(1) explique que parmi les actions qui 
ne sont pas autorisées, le joueur ne doit pas déplacer, courber ou casser tout élément naturel poussant ou fixé, si cela améliore les conditions 
affectant le coup.



Le saviez-vous

De Chambeau, jamais à court d’idées novatrices 
pour faire progresser son jeu, Bryson De Chambeau
a révélé avoir fait appel à l’intelligence artificielle 
pour l’aider à résoudre un problème dans son 
swing lors de l’étape du LIV Golf en Corée du Sud. 
Frustré par un blocage dans son geste qu’il n’a pas 
réussi à régler lui-même au practice, l’Américain a 
sollicité Gemini, l’assistant IA de Google, pour 
tenter d’en comprendre les raisons. 
La démarche a visiblement porté ses fruits, puisque 
le lendemain, celui que l’on surnomme entre-autre 
« le scientifique » a rendu une carte de moins 5 qui 
lui a permis de terminer troisième.

La fin des 
enseignants !!!

Acushnet a inauguré son nouveau QG européen à Montataire. Le groupe américain a levé 
le voile sur ses nouvelles installations pour l’Europe continentale. Un investissement 
stratégique majeur pour Titleist et FootJoy sur le Vieux Continent.

Ce site permet de regrouper sous un même toit le management, la 
formation, le fitting et la fabrication pour l’ensemble du marché en 
Europe Continentale et pour les Pays Nordiques.

Une envie soudaine d’escapade golfique, le Domaine de Falgos va vous combler.

Trois ans après le lancement d’un vaste programme de rénovation, le Domaine de Falgos
poursuit sa transformation avec l’ouverture des Terrasses de Falgos. Une offre d’hébergement 
pensée pour renforcer l’attractivité de cette destination golfique unique des Pyrénées 
catalanes.

Avec l’ouverture des Terrasses de Falgos, le Domaine de Falgos franchit une nouvelle étape 
dans sa stratégie de développement. Situé à quelques kilomètres de la frontière espagnole, ce 
resort golfique perché au cœur des Pyrénées catalanes poursuit ainsi la modernisation engagée 
depuis son changement de propriétaire il y a trois ans.

Cette nouvelle résidence vient compléter l’offre d’hébergement du domaine en proposant des 
appartements spacieux, conçus pour répondre aux attentes d’une clientèle qui privilégie les 
séjours de plusieurs jours. Une évolution logique pour un site dont l’attractivité repose autant 
sur son parcours de golf que sur son environnement naturel exceptionnel.

Dominant les reliefs catalans, avec des vues qui s’étendent jusqu’à la baie de Rosas par temps 
clair, les Terrasses de Falgos misent sur de vastes espaces extérieurs et une architecture qui 
s’intègre au paysage. Les appartements associent un style contemporain à des références 
locales, avec l’objectif d’offrir un véritable lieu de vie plutôt qu’un simple hébergement de 
passage.



Le saviez-vous suite

Vous souhaitez profiter des vacances pour aller tester votre swing sur des parcours exigeants !!!

Ci-dessous 7 parcours  où l’on peut facilement comprendre , que parfois, l’expression « battre le parcours » a une saveur particulière. Et à défaut, pour une grande majorité 
des golfeurs, ne pas oublier qu’être contemplatif procure un certain plaisir … à condition de laisser la carte aux vestiaires !!!

Le Golf National
L’albatros parcours brutal et mythique, fairways vallonnés, eau partout, finish Ryder Cup iconique. Si tu scores ici, tu joues vraiment !!!

Golf de Faulquemont Pontpierre
Parcours mosellan ouvert, vallonné, constamment venté, alternant trous spectaculaires et sections techniques. Accueil chaleureux, esprit club, un vrai challenge pour index  

ambitieux.

Golf du Château d’Augerville
Parcours élégant autour du château, arbres centenaires, plans d’eau sournois. Moins de longueur que de précision, ambiance manoir, parfum Fontainebleau assumé.

Les Bordes
Olde Course, monstre sacré en Sologne, eau omniprésente, forêts profondes. Parcours privé, sans compromis, probablement l’un des plus intimidants d’Europe.

Golf de Seignosse
Tracé landais sculptés dans les pins, départs aveugles, fairways mouvants, putts tordus. Technique, physique, mais terriblement addictif au bord de l’océan

Sans oublier à porté de drive de l’Estérel

Golf  de Terre Blanche
Le Château championship signé Dave Thomas, exigeant, long, greens défendus, vues puissantes. Un test cinq étoiles, entre forêts méditerranéennes et resort luxe.

Golf  de Barbaroux
Parcours signé Dye, boisé, exigeant, greens immenses, dénivelés violents. Un puzzle stratégique provençal, sublime, qui punit l’approximation et récompense le culot.



Matériel Ce n’est pas la période ou les nouveautés sont dans les actualités, je vous 
propose donc ce sujet : que faire quand ma balle est abîmée ?

Une balle de golf abîmée peut vous faire perdre en distance ou en précision bien avant d’être remplacée. Inspecter régulièrement sa balle, jouer des balles 
neuves au moins en compétition et privilégier les occasions de qualité permet de garder des trajectoires prévisibles… et d’éviter de blâmer son swing pour ce 
qu’une vieille marque a provoqué.
Une balle de golf n’a pas besoin d’être fendue en deux pour fausser vos coups. De simples éraflures, coupures ou impacts marqués sur la couche extérieure 
peuvent suffire à modifier son aérodynamisme, et donc la distance, la hauteur et même la direction de vos coups.

Les tests de MyGolfSpy ont montré qu’une éraflure modérée pouvait faire perdre plus de 36 mètres de portée et dévier la balle de plus de 40 mètres –
largement de quoi coûter un fairway, un green… ou un tournoi…

Dans la pratique

Les règles autorisent à remplacer une balle qui est « fendue, visiblement cassée ou déformée ». En revanche, une balle simplement rayée, ternie ou tachée 
reste « conforme » : vous ne pouvez pas la changer gratuitement au milieu d’un trou, seulement entre deux trous ou avec un coup de pénalité si vous la déclarez 
injouable.

La bonne habitude consiste à la contrôler avant chaque mise en jeu : si vous sentez un relief au doigt, si la peinture est arrachée sur une large zone ou si la balle 
rebondit moins bien qu’une autre sur une surface dure comme un chemin pour voiturettes, elle a fait son temps.

Pourquoi les balles premium sont plus fragiles

Les balles haut de gamme à enveloppe en uréthane offrent plus de spin et de contrôle autour des greens, mais ce revêtement tendre est aussi plus vulnérable 
aux stries des wedges, aux chemins de voiturette ou autres branches d’arbres.

Résultat : elles marquent plus vite que des modèles deux-pièces en surlyn. Il faut donc les inspecter souvent et accepter de les retirer du jeu plus tôt si l’on veut 
conserver des performances constantes.

Balles d’occasion : sauf en compétition ?

Pour gérer le budget sans sacrifier la qualité, les balles de récupération de bonne origine sont une vraie option. Les tests réalisés sur des milliers de 
balles montrent que des modèles de grade élevé (3A/4A) se comportent presque comme des balles neuves pour la majorité des joueurs.

Plus votre niveau est élevé, plus ces petites différences comptent. Pour éliminer une variable de plus, un joueur à faible handicap aura intérêt à jouer des balles 
neuves (ou quasi neuves) en tournoi. À l’inverse, un amateur qui cherche surtout à garder la balle en jeu perdra plus de points à cause d’un slice ou d’un 
mauvais contact qu’à cause d’une micro-éraflure…

https://mygolfspy.com/labs/mygolfspy-lab-how-does-cover-damage-affect-golf-ball-flight/
https://mygolfspy.com/labs/mygolfspy-lab-how-does-cover-damage-affect-golf-ball-flight/
https://www.golfballdivers.com/pages/why-pre-played-balls
https://www.golfballdivers.com/pages/why-pre-played-balls
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